
Te brindamos asesoría para ayudarte a 
concluir trámites en el Centro Peniten-
ciario y para poner en orden tus docu-
mentos. 

• Asesoría jurídica para la 
conclusión de trámites legales.
• Asesoría para obtención de tus 
documentos: CURP, credencial para 
votar o acta de nacimiento.
• Gestión para recuperar el fondo 
de ahorro de su trabajo en prisión.

1. Consolidar el proceso de reinserción social de la población recién egresada de los centros 
penitenciarios y sus familiares, a través de apoyos sociales, médicos y jurídicos, brindados 
por organismos gubernamentales, no gubernamentales y de la sociedad civil.

2. Contribuir a la prevención y disminución de la reincidencia delictiva.

Sabemos que no es fácil reincorporarse 
a una actividad laboral cuando eres 
egresado de un centro penitenciario, 
por eso te ofrecemos:

• Canalización al Seguro de Desem-
pleo.
• Capacitación para el autoempleo.
• Bolsa de trabajo.
• Enseñanza de tecnologías domés-
ticas para comercializar.

Te ofrecemos artículos y servicios básicos 
para apoyarte a tí y a tu familia si al salir 
del Centro Penitenciario lo necesitas: 

• Canalización a albergues y come-
dores.
• Canalización a organizaciones sociales 
para adquisición de productos a bajo 
costo.

OBJETIVOS DEL INSTITUTO

EMPLEO

Una de las principales herramientas 
que tienes para lograr con éxito 
reinsertarte a la sociedad es la edu-
cación, en el Instituto tenemos los 
siguientes apoyos:

• Registro al INEA para que 
concluyas la primaria y secundaria.
• Orientación para que te capacites 
en línea y termines la preparatoria.
• Talleres educativos presenciales 
de diferentes temas.

EDUCACIÓN

APOYOS SOCIALES 

El Instituto te brinda atención médica de 
primer contacto a tí y a tu familia.

Si requieres atención especializada te canali-
zamos a la jurisdicción sanitaria que esté más 
cerca de tu casa para que obtengas el Seguro 
Popular.

ATENCIÓN MÉDICA

El servicio que se brinda en el Instituto tiene 
como objetivo que adquieras herramientas para 
que logres una mejor calidad de vida a nivel 
personal, familiar, laboral y social. Te ofrecemos a 
tí y a tu familia:

• Grupos de terapia grupal.
• Talleres para:

o Mejorar tu autoestima.
o Aprender a controlar el enojo.
o Manejar la ansiedad.
o Mejorar tu relación de pareja.

• Pláticas semanales de diferentes temas que 
pueden ayudar a entender diferentes aspectos 
de tu vida.

ATENCIÓN PSICOLÓGICA
GESTIÓN 

Y ASESORÍA JURÍDICA
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Principales 

Servicios

NO TE RINDAS
No te rindas, aun estás a tiempo de 

alcanzar y comenzar de nuevo, aceptas 
tus sombras, enterrar tus miedos, liberar 

el lastre, retomar el vuelo.

No te rindas que la vida es eso, continuar 
el viaje, perseguir tus sueños, destrabar el 
tiempo, correr los escombros y destapar 

el cielo.

No te rindas, por favor no cedas, aunque 
el frío queme, aunque, aunque el miedo 
muerda, aunque el sol se esconda y se 

calle el viento, aun hay fuego en tu alma, 
aun hay vida en tus sueños.

Mario Benedetti

Si obtuviste un bene�cio 
penitenciario o compurgaste tu pena 

acércate.

Apoyo educativo y laboral

Asesoría legal

Apoyo psicológico

Canalización y apoyos sociales


